
BOLE T Í N
I N F O R M A T I V O  R H F

481-08042022 | ABR 08

��������������������������������������������
��������������������
���������	���������
��
	�� ������ ������������� ��� �������� ��� ������ ������������ ��� ����������� ��
���������������������������������������������������������������������������������
���������������������� ­������������������������������	�����������
���������������
�� ��� ����������� ������� ��������� �������� ����� ��������� ��������� �� 
����� ��� ���
�����������������������������������������������������
�������������������������
�����������������������������������������������������������

CLASIFICACIÓN DE VISCOSIDAD SAE J306 

ELa Sociedad de Ingenieros Automotrices (SAE por sus siglas 
en inglés) es el organismo internacional encargado de 
definir los grados de viscosidad que aplican a un aceite 
para engranes automotrices, a través del estándar denomi-
nado SAE J306. Esta tabla se utiliza como referencia para 
identificar en los aceites utilizados en transmisión manual y 
diferencial, el grado de viscosidad y los métodos de 
prueba asociados, que aseguran su cumplimiento

SOBREVIVE LEY ELÉCTRICA
 EN LA CORTE
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PETRÓLEO SUBE DESDE MÍNIMO 
DE TRES SEMANAS; PERSISTE 
PREOCUPACIÓN POR OFERTA
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EE.UU. ALERTA DE 
SUS "VULNERABILIDADES" EN EL 

SECTOR DE LOS SEMICONDUCTORES
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SOBREVIVE LEY ELÉCTRICA EN LA CORTE
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EE.UU. ALERTA DE SUS "VULNERABILIDADES" 
EN EL SECTOR DE LOS SEMICONDUCTORES

PETRÓLEO SUBE DESDE MÍNIMO DE TRES SEMANAS; PERSISTE PREOCUPACIÓN POR OFERTA
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UN ESTUDIO REVELA CÓMO LAS INFECCIONES POR COVID-19 PUEDEN 
DESENCADENAR UNA INFLAMACIÓN MASIVA EN EL CUERPO
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240 MILLONES DE PERSONAS AÚN SIN VACUNAR CONTRA COVID-19 
EN LAS AMÉRICAS
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240 MILLONES DE PERSONAS AÚN SIN VACUNAR CONTRA 
COVID-19 EN LAS AMÉRICAS
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Esta semana se registraron 
repuntes de covid-19 

en México principalmente 
porque las personas hemos 

relajado la disciplina sanitaria
Es indispensable seguirnos cuidando 

y continuar con el uso del 
cubrebocas KN-95 

tanto como te sea posible y, 
sobre todo, en espacios cerrados

recomendación

NO HAY PRUEBAS QUE RESPALDEN USO GENERALIZADO DE 
CUARTA VACUNA CONTRA COVID: AGENCIAS DE LA UE 
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VACUNAS ACTUALES CONTRA COVID “NO RESPONDE DEL 
TODO BIEN” CON SUBVARIANTE BA.2, DICE LA FDA
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NO HAY PRUEBAS QUE 
RESPALDEN USO GENERALIZADO 

DE CUARTA VACUNA CONTRA 
COVID: AGENCIAS DE LA UE 

������������������������������������	�������������
�����������������������������������������������
������������������������������������������������
��������������������������������������������������
������������������������������������������
������
����������������������­������������������������
	������������������������	����������������	�������
����� ������������������������������ ����	�
������
�������	������������������������������������
���������������������������������������	��������
���������������������������������������
��������
������ ����� ������������� ���������������� ���
�������� ���� ��������� �������������� ���������
����������­���������������������

VACUNAS ACTUALES CONTRA 
COVID “NO RESPONDE DEL TODO 
BIEN” CON SUBVARIANTE BA.2, 

DICE LA FDA
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UN ESTUDIO REVELA CÓMO LAS 
INFECCIONES POR COVID-19 PUEDEN 
DESENCADENAR UNA INFLAMACIÓN 

MASIVA EN EL CUERPO
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¿QUÉ ELEMENTOS COMPONEN
UNA SUSPENSIÓN?

TIP ROSHFRANS

Ballestas: Tipo de muelle compuesto por una serie de láminas 
de acero, superpuestas, de longitud decreciente. La lámina 
más larga se llama maestra y entre las hojas se intercala 
una lámina para mejorar su flexibilidad. Se puede observar 
en camiones y automóviles de grandes dimensiones.
Muelles: Parte esencial de un sistema de suspensiones. Están 
formados por un alambre de acero enrollado en forma de 
espiral, tienen la función de absorber los golpes que recibe 
la rueda.
Barra de torsión: Barra de acero especial para muelles, de 
forma redonda o cuadrangular y cuyos extremos se hallan 
fijados, uno, en un punto rígido y el otro en un punto móvil, 
donde se halla la rueda. En las oscilaciones de la carretera 
la rueda debe vencer el esfuerzo de torsión de la barra.
Barra estabilizadora: Es una barra de hierro cuya función 
es la de impedir que el muelle de un lado se comprima 
excesivamente mientras que por el otro se distiende. Suele 
colocarse en la suspensión trasera.
Amortiguadores: Resortes mecánicos que tienen como 
misión absorber el exceso de fuerza del rebote del vehículo, 
en otras palabras, eliminan los efectos oscilatorios de los 
muelles. Los amortiguadores pueden ser de fricción o 
hidráulicos. Estos últimos se dividen en giratorios, de pistón y 
telescópicos. Los amortigua-
dores de fricción son poco 
empleados y se componen 
de dos brazos sujetos, uno al 
bastidor y otro al eje o rueda 
correspondiente. Tanto un 
sistema como el otro permi-
ten que las oscilaciones 
producidas por las irregulari-
dades de la marcha sean 
más elásticas.
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PRESIDENTE DE CONMEBOL INVITA A PACHUCA Y LEÓN 
A LA COPA LIBERTADORES
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¿SABÍAS QUÉ?
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